
WAS KANN DAS BETREUTE 
WOHNEN FÜR MICH TUN? 

Wir können dich in vielen Bereichen 
unterstützen, wie das genau Aussieht 

hängt ganz von dir ab! 

Alltägliche Lebensführung 

Ich kann mich um mein Essen und meine 
Wohnung kümmern

Gesundheitsförderung- und Erhaltung
Termine beim Arzt sind kein Problem!

Geld, Post und Behörden
Geld und Post machen mir keine Angst!

Wohnen

Ich wohne in meiner eigenen Wohnung, 
egal ob allein oder in einer Gemeinschaft

Arbeit und Tagesstruktur

Für mich gibt es keine Hindernisse!
Kommunikation und Orientierung

Emotionale und psychische Entwicklung
Angst, Wut, Antriebslosigkeit? Nicht mit 
mir!

Gestaltung sozialer Beziehungen

 Kulturelle und gesellschaftliche Teilhabe

Streit ist nichts für mich! Spaß mit 
Freunden und Bekannten ist mir wichtiger 

Ich gehe gerne zu Veranstaltungen und 
bin glücklich wenn ich öfter raus komme 

Arbeit Freizeit, Hobbys Mein Alltag ist nie 
Langweilig!




