Unser Speisenplan entspricht dem
"DGE-Qualitatsstandard fir die Verpflegung in Kitas". Er

wurde von der Deutschen Gesellschaft flir Erndhrung (DGE)

Die Gesund-Essen-Aktion

fur Kitas Zertifiziert und mit dem FIT KID-Logo ausgezeichnet.
Speiseplan vom 29.04.2024 bis 03.05.2024
KW 18

Montag Vollkornnudeln (A1) %7)
mit Barlauchsol3e (A1) £ J,J,)
Gurkenrohkost
gemischtes Obst
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Dienstag Putengeschnetzeltes (4)
Blumenkohlgemiise
Kartoffel- ROsti

Mittwoch
Feiertag

Donnerstag Linseneintopf |

Veggieday (Sellerie,Karotte, Lauch,Kartoffeln) \ﬁ
Tomatenrohkost, Baquettebrot (AL,A2) 57
Apfel Tiramisu (A1) &7 [jj (&

Freitag Rotbarschfilet ya=
Kartoffeln
Eisbergsalat (Essig-Ol)
frisches Obst

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe: mit Farbstoff-1, mit Konservierungsstoff-2, mit Nitratpokelsalz und Nitrat-3,
Mitrat - 3,mit Antioxidationsmittel-4, mit Geschmackverstarker-5, geschwefelt - 6, geschwarzt - 7.

mit Phosphat - 8, mit SGBungsmitteln - 9,

Anderung vorbehalten



