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Speiseplan vom  29.04.2024 bis 03.05.2024

KW  18

Montag Vollkornnudeln (A1) 

mit Bärlauchsoße (A1)

Gurkenrohkost

gemischtes Obst

Dienstag Putengeschnetzeltes (4)

Blumenkohlgemüse

Kartoffel- Rösti

Mittwoch

Feiertag

Donnerstag Linseneintopf

Veggieday (Sellerie,Karotte, Lauch,Kartoffeln)

Tomatenrohkost, Baquettebrot (A1,A2)

Apfel Tiramisu (A1)

Freitag Rotbarschfilet           

Kartoffeln

Eisbergsalat  (Essig-Öl)

frisches Obst


